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Vask hendene ofte!
Wash your hands often!

Ta ansvar for hverandre! Ta vare på hverandre! 

Ogow mas´uuliyadda dadka kale kaa saaran! Ha la is caawiyo! 

Bądźcie odpowiedzialni za siebie nawzajem! Opiekujcie się sobą nawzajem! 

 ی اٹھائذمہ دار ای� د��� �   !یں� ��ا�� ��ای� د���   !��

 !م البعضکعضبب اهتموا !م البعضکالمسؤولية عن بعض واتحمل

对对自自己己和和他他人人负负责责！！彼彼此此关关照照！！  

 
Vask hendene ofte! 

 
 Mar walba iska dhaq gacmaha! 
 Myj często ręce! 

  �  ر���  �ا�� �����  اک��
  كثيرًاأغسل يديك! 

 勤洗手！ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Beskytt eldre og syke mot smitte! 
 

 Ka ilaali dadka waawayn iyo kuwa jirrani 
in ay xanuunka kaa qaadaan! 

 Chroń starszych i chorych przed 
zakażeniem! 

  معمّر اور بیمار �  ����� ک� ا��ی��� � ب�ا���
 بالعدوی المسنين والمرضى من الإصابة يحما! 

 保护老弱病残免受感染！ 

 
 
 
 

Hold minimum 1 meter avstand! 
 

 Ugu yaraan hal mitir u jirso dadka kale! 
 Utrzymuj odległość minimum 1 metr! 

  �1�و�و� � ک� ا� ک  �  کا فاصلہ رک���  می��
 من الآخرين حافظ على مسافة متر واحد على الأقل! 

 与他人保持至少一米距离！ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Hold deg hjemme! 
 

 Guriga ha ka bixin! 
 Przebywaj w domu! 

    ر���  ���ر م��
 !ابق في المنزل 

 尽量居家不出门！ 
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